Die LAUFSTRECKEN 2017 3. Wadgasser ABTEIRace 2017 Somﬂ;ﬁ‘
TRAININGS-Angebote

SCHIESSEN: bei Freischiitz Schaffhausen (
(Schiitzenhaus, Gelande Sportplatz Schaffhausen)
Ab Anfang April 2017 jeden Mittwoch und Freitag von &

el

19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
http:// www.freischuetzschaffhausen.de.to

LAUFEN: mit den Bisttal-Runners cc
wochentlich ab April 2017, montags und freitags ab 3 WADGASSER

19.00 Uhr (Sportplatz Wadgassen) | mittwochs ab
19.00 Uhr (Marktplatz Werbeln)
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Eintritt frei!
Anmeldung/INFOs: https.lltmyurl com/abteirace2017




3. Wadgasser ABTEIRace 2017

Sommer-Biathlon

Zeitgleich mit der Er6ffnung der Saison 2017 im
Parkbad Wadgassen geht am 14. Mai 2017 die kom-
binierte Lauf- und SchiefSveranstaltung in die dritte
Runde.

Als neue Fun-Disziplin ist in diesem Jahr der Staffell-
auf hinzugekommen. Dort kénnen zwei oder drei
Personen im Team antreten (z.B. Mutter/Sohn, Opa/
Sohn/Enkel, Firmen-Teams, Vereins-Teams etc.)

Gemeinsam mit den ehrenamtlichen Helfern des
in Wadgassen angesiedelten Laufvereins der Bist-
tal-Runners und der Schiitzen vom Freischiitz e.V.
Schaffhausen wurde 2015 erstmals ein Sommer Bi-
athlon in Wadgassen ins Leben gerufen.

Samtliche Angebote am 14. Mai 2017 werden aktiv
begleitet von Mitgliedern der Freiwilligen Feuer-
wehr Wadgassen und des DRK Wadgassen.

Anmeldung 6,- Euro (3,- Euro ermaRBigt fiir
Schiiler, Jugendliche)

HAUPTLAUF

(3km Laufen - SchieRen - 3km Laufen -
SchieRen - 3km Laufen)
Start: 15.00 Uhr

JEDERMANN-Lauf

(2 km Laufen - SchieRen - 2 km Laufen)
Start: 16.30 Uhr

= stAarrELLAUF NN

(2 km Laufen - Schieflen - 2 km Laufen)
Start: 16.30 Uhr
Méglich sind Teams mit zwei oder drei Per-
sonen, die abwechselnd laufen und schieRen
dirfen.

Zeitnahme erfolgt tiber Meisterchip.
Online -Anmeldung ab sofort tiber
www.meisterchip.de

Vor-Ort-Anmeldungen sind am Wettkampftag
bis 1 Stunde vor Beginn méglich.

Siegerehrung
Im Anschluss an den Staffellauf findet auf der

Biihne die Siegerehrung mit attraktiven
Preisen statt!

PROGRAMM

Spald pur mit zahlreichen
Mitmach-Angeboten

- ZUMBA Fitness-Party | 12h30-14h30
Erwachsene (Teilnahme 6,- Euro)

- ZUMBA Kids Spezial | 12h00-12h30 (kostenlos)

- Schnuppertauchen (Planet Diving)
- Neu 2017: Bogenschie3en mit dem
Schiitzenverein Hubertus Wadgassen
- Kinder-Aktionen (KITAS aus der Gemeinde
Wadgassen)
-Minigolf auf der eigenen 18-Loch-Anlage des
Parkbades Wadgassen

Fir Getranke und Verpflegung ist im Park-
bad-Biergarten und mit gesonderten Ange-
boten auf dem PARKBAD-Geldnde bestens

gesorgt

Fir den musikalischen Spald sorgt 2017
DJ Yannik




