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      Aktuelle Informationen:

    
    
    
    
    
    
    
    
  

						
		


	



    
    
    
      
          Das Hallenbad und die Sauna ist an Ostern wie folgt geöffnet:


Karfreitag: 10 - 22 Uhr
Samstag: 10 - 22 Uhr
Ostersonntag: 10 - 22 Uhr
Ostermontag: geschlossen


        
    
  

		
	
	





		
			
	


		
	
	





		
			


	
		 
				
  
    
    
    
      Saunalandschaft

    
    
    
    
    
    
    
  

						
		


	


  
    
  
      
  
      
    

    

  

		
	
	





		
			




    
    
      
  
      
  
      
    

    

      
  
      In unserer Saunalandschaft am Waldrand von Differten wurde der Schwerpunkt auf Harmonie, Entspannung und Ruhe gelegt. Das insgesamt angenehm zurückhaltend wirkende Gebäude lädt zu dem Erlebnis einer Badekultur der besonderen Art ein.


SOINTI – DIE SAUNA DER SINNE® (80 Grad)

Durch eine Art hölzernes Tor betreten Sie symbolisch den Bereich, in dem die Hektik des Alltags ausgeblendet zu sein scheint. Töne spielen in der „Sointi" Sauna eine wichtige Rolle. Denn mit Hilfe von Klangschalen und Mantras finden Sie ein hohes Maß an innerer Ruhe. Elemente aus Meditation, Yoga und asiatischer Architektur bilden in der Sauna eine einzigartige Einheit, in der Ruhe und Entspannung den Ton angeben. Entspannen Sie sich nach diesem von Meditation und Entspannung geprägten Saunabad im benachbarten Ruheraum mit Wasserbetten. Auch hier herrschen fernöstliche Elemente. Im Außenbereich befindet sich ein Badehaus, dass Ihnen verschiedene Wasseranwendungen ermöglicht.


Suuri-Sauna- Eventsauna (90Grad)

Die "Suuri-Sauna" ist ein Saunablockhaus aus gehobelten Blockbohlen der finnischen Polarkiefer. In der Suuri Sauna entspannen Sie mit einer gemauerten Ofenstelle aus Ibbenbürener Sandstein. Hier werden Ihnen Aufgüsse mit verschiedenen Saunadüften von unserem Fachpersonal zelebriert. Im Nebengebäude kann anschließend auf Relax-Wasserbetten entspannt werden. Die Außenanlage im skandinavischen Stil bietet Ihnen eine große Teichanlage mit einer Insel und Ruheplatz, die über Holzstege erreicht werden können. Im Innenbereich befinden sich zwei weitere kleinere Saunen (90Grad und 60Grad) und ein kleines Dampfbad. In unserem gemütlichen Bistro werden Getränke und Snacks für unsere Besucher angeboten.


Bistro                              

In unserem gemütlichen Bistro im Saunabereich können unsere Besucher bei kühlen Getränken drinnen oder draußen auf der Terrasse verweilen. Kleinere Snacks werden ebenfalls angeboten.

    

    
    
  

		
	
	





		
			


	
		 
				
  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
  
      
      Öffnungszeiten
        
            
ab dem 05.09.2023
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        Öffnungszeiten

    


        
                	
            
    


        Hinweis
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        12 - 22 Uhr
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        Damensauna
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        12 - 22 Uhr

    


        
                	
            
    


        ab 18 Uhr ohne Schwimmgelegenheit

    


        
                
	
                    
            
    


        Donnerstag

    


        
                
                        	
            
    


        12 - 22 Uhr
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      Eintrittspreise 
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        Erwachsene

    


        
                
                        	
            
    


        16,50€*
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        Jugendliche

    


        
                
                        	
            
    


        13,00€*

    


        
                	
            
    


        22,00€

    


        
                
	
                    
            
    


        *Jede weitere 1/2 Stunde 3,00€

    


        
                
                        	
            
    


         
    


        
                	
            
    


         
    


        
                


    
      

    
  

		
	
	





		
			
  

	
		 
				
  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
  
      
      Hier geht´s zum Hallenbad
        
        
        
      

    
    
    
    
    
    
    
    
    
  

      
    
  

						
		


	



		
	
	


    

        
      



		
			


	
		 
				
  
    
    
    
      Kontakt:

    
    
    
    
    
    
    
  

						
		


	



    
    
      
  
      
  
      
    

    

      
  
      Saunalandschaft Differten


Am Hallenbad 1


66787 Differten


Telefon: 06834 / 957637


Mail: baeder@wadgassen.de
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      Aufgussplan

    
    
    
    
    
    
    
  

						
		


	



    
    
      
  
      
  
      
    

    

      
  
      Unsere Aufgusspläne werden flexibel gestaltet und tagesaktuell vor Ort ausgehängt

    

    
    
  

		
	
	





		
			
    

	
		 
				
  
    
    
    
      Saunaregeln
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